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І. Організація освітнього процесу
Е Підготувати для затвердження «План- 

графік освітнього процесу з фізичного 
виховання та роботи спортивних секцій на 
2026-2027 н.р.» Постанова Кабінету 
Міністрів України від 04.11.2020 №1089 
«Про затвердження Стратегії розвитку 
фізичної культури і спорту на період до 
2028 року».
Розпорядження Кабінету Міністрів України 
від 30.05.2025 №525-р «Про схвалення 
Концепції Державної цільової соціальної 
програми розвитку фізичної культури і 
спорту на період до 2030 року».
Постанова Кабінету Міністрів України від 
30.07.2024 №864 «Про затвердження 
Державної цільової соціальної програми з 
утвердження української національної та 
громадянської ідентичності на період до 
2028 року».
Рішення Одеської міської ради від 
29.11.2023 №1628-VIII «Про затвердження 
міської цільової програми “Розвиток 
фізичної культури та спорту в м. Одесі на 
2024-2027 роки”» з урахуванням чинних 
змін.
Чинні нормативні документи МОН України

1.09.2026 р.

Заступник дир. з 
виховної роботи 

Сеніва І.С. 
Керівник ф/в 
Стоянова С.Г.



щодо організації освітнього процесу у 
2026/2027 навчальному році.______________

2. Підготувати для затвердження робочі 
програми з предметів «Фізична культура», 
дисципліни «Фізичне виховання» на 
2026/2027 навчальний рік.

1.09.2026 р. Викладачі ф/в

о3. Організувати додаткові заняття зі 
студентами з фізичного виховання.

Згідно 3 
графіком Викладачі ф/в

4. Провести вибори фізоргів груп нового 
набору, рекомендувати кандидатури 
фізоргів відділень і спеціальностей для 
подальшого включення до складу 
студентської ради та організувати їх 
інструктаж.

Вересень
2026

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г.

5. Вести контроль за проведенням освітнього 
процесу, виконанням навчальної програми, 
методичних рекомендацій щодо організації 
занять з «Фізичної культури», «Фізичного 
виховання», згідно вимог МОН України на 
2026/2027 н.р. та веденням журналів.

Протягом
навчального

року

Заступник дир. з 
виховної роботи 

Сеніва І.С. 
Керівник ф/в 

Стоянова С.Г.

6.

____

Підготувати звіт про спортивно-масову 
роботу та стан військово-патріотичного 
виховання в коледжі за 2026 рік

До грудня 
2026 р.

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г.

11. Масова фізкультура і сно п  ивна робота
1. Розробити, обговорити і подати на 

затвердження План спортивно-масових і 
оздоровчих заходів коледжу на 2026/2027 
н.р.

Вересень
2026

Заступник дир. з 
виховної роботи 

Сеніва І.С. 
Керівник ф/в 
Стоянова С.Г.

2. Провести Спартакіаду серед здобувані в 
освіти груп усіх спеціальностей в 2026/2027 
н.р.

Протягом 
навчального 
року, згідно 

плану 
спортивно- 

масової 
роботи

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

о Забезпечити участь збірних команд закладу 
освіти в змаганнях на рівні міста, області, 
організувати товариські зустрічі з видів 
спорту з метою пропагування здорового 
способу життя серед молоді.

Протягом
навчального

року

Керівник ф/в, 
керівники 

спортивних 
секцій



І--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

III. Оздоровча робота і медичне обслуговування
1. Організувати медичний огляд спортсменів 

напередодні змагань за вимогою
Протягом

навчального
року

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

2. Систематично проводити тематичні лекції і 
бесіди щодо формування здорового способу 
життя, викорінення шкідливих звичок, 
загартування, самоконтролю стану фізичної 
підготовленості, особисту гігієну та вплив 
фізичних вправ на стан здоров’я людини та 
рівень підготовки до військової служби, 
цікаві факти з життя видатних спортсменів, 
подій в спортивному житті міста, країни, 
світу.
Обговорювати інноваційні технології в 
спорті, розвиток фітнес індустрії та 
можливість застосування окремих 
елементів інноваційних технологій в 
освітньому процесі.

Протягом
навчального

року
Викладачі ф/в

3. Проведення зі здобувачами освіти 
інструктажів з попередження травматизму 
на навчальних і позанавчальних заняттях з 
фізичного виховання.

Протягом
навчального

року

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

4. Організація роботи спортивних секцій: 
настільного тенісу, волейболу, баскетболу, 
міні-футболу, з шашок та шахів, гандболу 
та легкої атлетики.

Протягом
навчального

року

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

5. Проведення бесіди в групах нового набору 
про спортивні традиції коледжу та 
залучення здобувані в освіти до занять у 
спортивних секціях.

Протягом
навчального

року

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

6. Забезпечення дотримання санітарних норм 
та санітарного стану в спортзалі при 
проведенні занять, змагань.

Протягом
навчального

року

Керівник ф/в 
Стоянова С.Г., 
викладачі ф/в

Керівник фізичного виховання
о /

Світлана СТОЯНОВА


